
全ての試合の服装はJTA発行の「テニスルールブック」に準じています。
試合によっては着替えを要求されることもあります。試合ごとに服装規定を確認して下さい。
※ロゴとは製造業者ロゴのことです。（YONEX、フィラ等）
特にコンプレッションウェアのロゴにはご注意を!
ウォームアップ着用もロゴ規制ありますのでご注意ください。
迷ったら「公式　テニスウェア」で検索するか、コーチ、ショップ、JLTF理事にご相談ください。

2025年度　変更箇所は赤色で記載しています。

＜その他＞
スコートやショートパンツの下にウォームアップ、ロングパンツ等着用不可。
テニスメーカーでロゴ規定内のロングパンツのみの着用はOK。
ただし、スウェット素材のものは不可。
フェイスマスクは全国・九州大会では不可。（県予選は可※支部ルール）

☆ウェアについて☆

■バイザー、帽子

26c㎡以内×1

■各袖に39c㎡以内×2

■各袖の39c㎡の代わりに

77.5㎠×1か、

脇の縫い目に77.5㎠（文字なし）

■スコート・ショーツ・パンツ

13c㎡以内×2 または

前26c㎡以内×1＋後ろ26㎠以内×1

■シャツの前身頃と襟に

39㎠以内×2
または（前・襟に1つだけの場合）

前39㎠以内×1

＋後ろ26c㎡以内×1

■ソックス・制限なし

■靴・制限なし

■ラケット・制限なし

■レギンス

（※重ね着の場合）

13c㎡以内×2

または 26㎠以内×1

ロゴ規定

or

or

■袖なしシャツ

前身頃か襟 39㎠以内×4
（コマーシャルロゴを含む）

前身頃に最大3 または

前か襟39㎠以内×3＋後ろ26㎠以内×1

■リストバンド

26㎠以内×1

■コンプレッションスリーブ

13c㎡以内×2 または 26c㎡以内×1


